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Hva er den ideelle ammeku??

• Ei ku som har god evne til å ta vare på kalven, og som 

har god kalvingsevne.

• Har god fruktbarhet.

• Har lavt vedlikeholdsbehov.(størrelse)

• Har bra mjølkeevne.



Produksjonsmål!

Kilo avvent kalv pr 
kilo levende ku!

Et mål: En kalv skal 
veie 55% av sin 
mors vekt på 200 
dager.



Hva slags ammeku er best?

• Ei krysningsku med noe innslag av mjølkerase produserer 

best!

• Men for å utnytte krysningseffekten og de forskjellige 

rasers fortrinn, må det være et BEVISST 

KRYSNINGSOPPLEGG!!



Heterosiseffekt



Hva er målet med kryssinga?

• Lett kalving på kviger. (størrelse kalv, livskraft)

• Bedre mordyr. (Mjølkeevne, fruktbarhet, størrelse. Kun               

interessert i døtre.)

• Produksjon. (tilvekst, slakteutbytte. Kalv sluttprodukt 

uansett kjønn.)



Rangering raser på egenskaper



Mål med kryssinga.

• Lett kalving på kviger: Angus, Hereford

• Bedre mordyr: Simmental, Tiroler

• Produksjon: Charolais, Limousin



Bevisst krysning for produksjon = 

Trerasekrysning

NRF     X Kjøttfe1

NRF/Kjøttfe1  X Kjøttfe 1(75%)Mordyr
NRF/Kjøttfe1  X Kjøttfe2 Sluttprodukt



Bevisst krysning = trerasekrysning

NRF     X Limousin

NRF/Limousin X Limousin 1(75%)Mordyr hvis 
kvige. Anbefales ved 1. gangs kalving
NRF/Limousin  X Charolais Sluttprodukt.



Bare fordeler med innslag av 

mjølkeraser??
• Etter kalving med stor mjølkemengde er det større fare for 

mastitt og jurhelseproblemer.

• Større mjølkemengde = behov for god energibalanse og 

god foring, for fruktbarhet, hold og helse.



Forutsetninger for gode resultater.

• Tenk over kalvingstidspunkt og avvenningstidspunkt i 

forhold til beitesesongen.

• For god utnyttelse av ei ammeku med god mjølkeevne = 

Godt beite!!

• For god utnyttelse av heterosiseffekten i kalvens gener = 

Godt beite, riktig avvenning, og god foring etter 

avvenning!



Rekruttering i et krysningsopplegg.

• Hvis du har både mjølkeku og ammeku er dette lett.

• Hvis bare ammeku, avtale med mjølkeprodusent eller 

bestilling inne hos livdyrformidler.

• Fordeler og bakdeler ved mordyr som er 75%kjøttfe og 

25% NRF?



Hva skal avkommet bli?

• Bestem hva avkommet til hver enkelt ku skal bli.

• Ha oksevalg ut fra dette.

• Lettest å drive bevisst kryssing med inseminering i små 

besetninger. I større besetninger med bruk av tre 

avlsokser eller inseminering.

• Nærmest umulig med bare en avlsokse!!



• Krysset disse med en Charolaisokse med 

gode indekser for kalving, tilvekst og 

slakteklasse

• «Terminal bull» – sluttproduktokse

• >40 % havnet i klasse E!

Slik så de ut 

I England: 



• I Norge: 70089 Felix av Finsrud og 70101 

Grieg av Dillerud er aktuelle som  «Terminal-

bulls»



Takk for oppmerksomheten!!


