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Midlertidig botilbud

Kommunen er forpliktet til å finne midlertid botilbud 

for dem som ikke klarer det selv
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Boligens betydning for helsa

Påvirker folkehelsen positivt:

• Godt utformet, blandet bygningsmasse

• Har en heterogen befolkningsstruktur

• Legger til rette for fysisk aktivitet

• Tilgang til grøntområder

• Lav luft- og støyforurensning
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«Bolig er roten til alt godt»

 Sammen med arbeid, utdanning og helse                               

grunnpilarene i velferdsstaten

 Avgjørende for deltakelse i                                                          

samfunns –og arbeidsliv

 Avgjørende for god rehabilitering                                                

(«sårbare overganger»)

 Avgjørende for god integrering                                                                      

av flyktninger
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Økonomisk rådgiving

Virkemiddel for å beholde bolig

En lovpålagt tjeneste i kommunen.

Tjenesten er gratis

Økonomirådstelefon på 800 45 353
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Sykemeldingsforløpet

Økonomisk rådgivning

Lege DM2 NAV AAP Gjeldsrådgivning

_____|________|_________|_______________|________________|____

Uke 1 Uke 26 Uke 52 2 år



8

Z – Psykososiale og sosiale problemer

Z01 Problem økonomi/fattigdom 

Z02 Problem drikkevann/mat 

Z03 Problem bolig/nabolag 

Z04 Problem sosialt/kulturelt 

Z05 Problem arbeidsforhold/yrke 

Z06 Problem arbeidsledighet 

Z07 Problem utdannelse 

Z08 Problem sosial velferd/trygd 

Z09 Problem jus/politi 

Z10 Problem helsetjen/tilgjengelighet 

Z11 Problem det å være syk/compliance

Z12 Problem mellom samlivspartnere 

Z13 Problem atferd samlivspartner 

Z14 Problem sykdom hos partner 

Z15 Problem tap/dødsfall av partner 

Z16 Problem med/i forhold til barn 

Z18 Problem sykdom hos barn 

Z19 Problem tap/dødsfall av barn 

Z20 Problem forhold til foreldre/familie 

Z21 Problem atferd foreldre/familie 

Z22 Problem med sykdom hos foreldre/fam

Z23 Problem tap/dødsfall av foreldre/fam

Z24 Problem med forhold til venner 

Z25 Problem vold/traumatisk hendelse 

Z27 Engstelig for sosialt problem 

Z28 Redusert funksjonsevne sosialt problem 

Z29 Sosialt problem 
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Spørsmål som legen kan stille

• Hvordan vil du beskrive økonomien i familien din?

• Er det noen i familien som har problemer med 

økonomien?

• Er disse problemene noe som bekymrer deg?

• Kan det være en sammenheng mellom disse 

bekymringene og årsaken til dagens legebesøk?


