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Skeptisk til idedugnad 
 - alle forteller hva «noen andre» bør gjøre – og så  
     går de glad og fornøyd hjem til sitt …. 
 - prøvd før – vanskelig å engasjere igjen ??? 
 

Viktig å ha et klart mål: 
 -  I sømna er vi i startfasen med et 2-årig  
     prosjekt:   «liv i Bygda» 
 -  Emne: Bolyst, tilflytting, næringsutvikling,  
     og landbruk.  
 -  Mål med dagen:   Hva skal vi jobbe med i  
      landbruks delen av prosjektet. 
 

 



Ringvirkning i Sømna: 
 
*  Spesielt inviterte, med påmelding 
*  Vi var 28 stykker 
*  Gruppene måtte ha hver sin PC og tilgang til nett 
*  Delt inn i grupper på forhånd ( 4-5 på hver gruppe) 
*  Innledning: Landbruket i Sømna – utvikling, utfordringer, muligheter og mål m/dagen 
 



Viktig å ha dyktige  
folk til å lede dugnaden. 

Stramt tidsskjema  
-    Varighet 5 timer ( dagtid 10 – 15) 
 
- 17 bolker man skal gjennom ( fra 5 

minutter og opp til 45 min) 
 

- Krever god struktur 
 

- Tida gikk fort !! 
 



Dialogduk 
Godt hjelpemiddel: 
 
• Et ferdigtrykt ark på ca 1*1 meter 

 
• Stikkordsliste / tankekart som får 

penset tankene inn på emner og 
skisserer muligheter 
 

• Ber deg gjøre konkrete oppgaver.  
 

• Strukturerer gruppearbeidet 
 



Nettløsningen gjorde at vi fikk se hva de 
andre gruppene mente – det var spennende: 



Vi skulle prioritere hverandres forslag – Deltagerne synes at i Sømna er 
det viktigst å satse på tradisjonelt landbruk !! 



Resultat fra evalueringsskjema 

• 18 stykker svarte på evalueringsskjema 
• Folk var meget god fornøyd med dagen – På en skala fra 1-6 ble det gitt et 

snitt på 4,9 som er meget høyt.  
• Jeg synes selv at dagen ble litt hektisk og hesblesende, men ingen av 

deltagerne krysset av for at de synes det.  
• Deltagerne likte dialogduk koblet mot PC-bruk.  
• Noen ønsket mer tid å konkretisere ideene.  
• Gruppene skulle prioritere ideene – noen synes dette var krevende, men 

de fleste likte denne øvelsen.  
• De synes det var nyttig å bruke en dag til å diskutere landbruk. 

 
 

Av de 18 som svarte ønsker 12 stykker å delta i arbeidet med å realisere 
ideene – Dette viser at dagen var engasjerende  !!! 



Takk for meg 


