
 
 

                                  

Invitasjon til digitalt møte om “Leve hele livet” i kommuneplan. 

Målgruppe: Ansatte som jobber med planarbeid og folkehelse i kommunen, 

kommunalsjefer, representant for Eldrerådet, kontaktpersoner for det regionale 

støtteapparatet og ellers andre kommunen mener bør delta. 
 

Tid: 11.12.2020 kl. 09:00-13:00 

Sted: Digitalt 

Vi oppfordrer til at de som deltar fra kommunen sitter sammen og følger innleggene i gruppe 

for å få mest mulig utbytte av dagen. Det legges opp til tverrsektorielt gruppearbeid mellom 

innleggene.  

Kommunevis påmelding foregår her (1 påmelding pr kommune) 

 

Program 
09:00 Velkommen 

 

 

 Demografiske utfordringer -hvordan er ståa i 
Innlandet? 
 

Regiondirektør KS Innlandet, 
Trond Lesjø 

 Aldersutviklingen i samfunnet   
– hva betyr dette for vår kommune? 
 

Rådgiver Innlandet fylke, 
Inger S Sørensen  

10:05 Refleksjon i kommunevise grupper, inkludert 
pause 
 

 

 Aldersvennlig boligutvikling 
 

Seniorrådgiver Husbanken, 
Birger Jensen 

11:20 Gruppeoppgave inkludert lunsj 
 

 

12:00 Hva betyr Leve hele livet for kommunenes 
planverk?  
 

Prosjektleder KS, 
Anne Berit Rafoss 

 Gruppeoppgave  
 

 

 Oppsummering og avslutning 
 

 

13:00 Slutt  
 

 

Velkommen! 


