
 

 

Gruppeveiledning 

 

Mange turnusleger synes at halvåret i kommunehelsetjenesten er en ganske krevende periode. 

Ved å etablere veiledningsgrupper ønsker vi å legge til rette for 

- at du kan utveksle erfaringer med likesinnede 

- skape kollegialt nettverk 

- å kunne ta opp faglige problemstillinger  

Vi håper dette gir økt trygghet og trivsel i jobbsituasjonen, noe som vil være bra både for deg 

og pasientene. 

 

Fylkesmannen i Sør-Trøndelag har ansvaret for ordningen. 

Veileder og ansvarlig for opplegget er spesialist i allmennmedisin Roar Dyrkorn.  

 

Den gruppebaserte turnusveiledningen skal ikke erstatte den daglige veiledningen du får av 

ansvarlig lege i kommunen, men være et supplement til denne. Gruppeveiledningen kommer 

også i tillegg til turnuskurset som Fylkesmannen arrangerer hvert halvår. 

 

Gruppeveiledningen er obligatorisk. 

 

Dere deles vanligvis inn i to grupper og hver gruppe samles til to heldagssamlinger i løpet av 

tjenesten. Samlingene forgår i Trondheim. 

 

Innkalling og program sendes dere pr vanlig post. 

 

Reiseutgifter dekkes av Fylkesmannen etter regning. 

 

Hvis det skulle oppstå konflikter på turnusstedet eller andre problemer som du som turnuslege 

trenger å diskutere med noen, så kan du ta direkte kontakt med veileder Roar Dyrkorn. 

 

 

Kontaktperson for gruppeveiledningen er: 

Spesialist i allmennmedisin Roar Dyrkorn 

mobil: 922 99 303 

epost: rody@ntebb.no 

 

 

 

 


